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云南雪山古城·旅拍康养8日
体检＋旅游＋旅拍 · 昆明往返8天7晚 · 2人成行

CAD 2,199 / 人起
参考起价，不含往返昆明机票及小费；具体日期、税费与总费用须确认。

一眼看懂
昆明往返8天7晚，走访大理、丽江；宣传资料注明2人成行。

第2天在昆明安排健康体检，第6天按安排领取中英文体检报告；体检机构、项目清单、适用条件与报告交付细节须
确认。

理想邦、理想的花园与家庭旅拍；每个家庭赠送5张电子照片。

大理古城、喜洲古镇、扎染体验、丽江古城，以及玉龙雪山大索道、冰川公园、蓝月谷与《印象丽江》演出。

8日行程

第1天 · 抵达昆明
接机后入住酒店，自由活动。

第2天 · 昆明
安排健康体检；下午自由活动。

第3天 · 昆明—大理
理想邦打卡、理想的花园、家庭旅拍。

第4天 · 大理—丽江
大理古城、喜洲古镇、扎染体验、丽江古城。

第5天 · 丽江—玉龙雪山—丽江
玉龙雪山大索道、冰川公园、《印象丽江》演出及蓝月谷。

第6天 · 丽江—昆明
搭乘动车返回昆明，按安排领取体检报告。

第7天 · 昆明—石林—昆明
石林风景区；滇池观海鸥或金马碧鸡坊二选一，具体安排与季节相关。

第8天 · 昆明送机
按安排送机，结束8日行程。

https://pacific-express-travel-annie.gladswan9.chatgpt.site/china/yunnan-wellness-8.html
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住宿、费用与报名核对
7晚4钻酒店或同级（双人间）
昆明4晚、大理1晚、丽江2晚。4钻沿用原资料，非核实酒店星级；最终酒店以确认函为准。

费用包含
• 7晚资料所列4钻酒店或同级，双人间；昆明4晚、大理1晚、丽江2晚，最终酒店以确认函为准。

• 行程所列早餐（7餐）。

• 当地旅游用车及接送服务；第6天丽江至昆明动车票。

• 行程所列门票及项目：健康体检、理想的花园、扎染体验、玉龙雪山大索道、冰川公园、蓝月谷、石林等，项目
范围按确认单核对。

• 《印象丽江》演出及所列雪山配套，具体供应以当日安排及确认单为准。

• 理想的花园家庭旅拍，每个家庭5张电子照片；第6天按安排领取健康体检报告。

费用不包含
• 出发地往返昆明的机票及其他大交通。

• 司机及导游小费（可另行加购），金额与计算方式须确认。

• 行程中未列明或自费的餐食；黑龙潭如需安排，其相关费用按最终报价为准。

• 其他餐厅二次消费或个人体验项目。

• 单房差、中国签证、旅游保险、行李超重、酒店个人消费及自由活动期间个人交通。

• 不可抗力、天气或交通管制、景区临时政策变化产生的额外费用。

报名核对
• 具体出发日期、适用年份、库存、起价有效期、税费、报名及取消改期条件，宣传单未列全，需按所选日期书面确认。

• 报名前请确认体检机构、具体检查项目、是否包含报告解读，以及报告交付与后续服务范围。

• 导游语言、购物参观安排、每日车程及接送时段未列全，请以报名前的书面确认为准。

• 玉龙雪山含高海拔景区及步行；请在选择线路时一并确认行程节奏与个人需求。
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